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Тематический план внеаудиторной самостоятельной работы
	№ п/п
	Наименование  темы
	№ урока
	Задания для самостоятельной работы
	Коли
чество 

часов

	1.
	Введение
	2
	Изготовление словаря-справочника по истории
	1

	2.
	Тема 1.1. Ранние цивилизации, их отличительные черты
	3
	Составление тезисов «Античная цивилизация» по материалам учебника В.Хачатурян. История   мировых  цивилизаций с древнейших времен до конца XX века (с. 46-79).
	1

	3.
	Тема 2.1. Особенности развития цивилизаций Востока в Средние века
	4
	Заполнение  таблицы по теме «Цивилизации Востока  в  средние века» (по материалам учебника В.Хачатурян. История   мировых  цивилизаций с древнейших времен до конца XX века.(с.228-267)
	3

	4.
	Тема 2.4. Расцвет западноевропейской средневековой цивилизации
	7
	Подготовка сообщений по темам: «Крестовые походы», «Путешественники и миссионеры ХIII—ХV вв.»
	2

	5.
	П.З.№2 Выявление особенностей правления первых князей
	10
	Составление  кроссворда по основным изученным терминам (15 слов)
	2

	6.
	П.З. №3.   Расцвет древнерусского  государства (Тема 3.3.)
	11
	Составление тезисов по материалам учебника В.Хачатурян. История   мировых  цивилизаций с древнейших времен до конца XX века (с.275-305)
	3

	7.
	П.З.№4.    Феодальная раздробленность на Руси (Тема 3.4.)
	12
	Работа в контурных картах «Отечественная история с древнейших  времен до конца XVIII века»,  с 2, № 5,6
	1

	8.
	Тема 3.5. Борьба Руси с иноземными завоевателями
	13
	Работа в контурных картах «Отечественная история с древнейших  времен до конца XVIII века»,  с 3, № 1-3
	1

	9.
	П.З. №5 Особенности возвышения Москвы
	15
	Работа в контурных картах «Отечественная история с древнейших  времен до конца XVIII века»,  с 4, № 4,5,7
	1

	10.
	Тема 3.7. От Руси к России
	16
	Работа в контурных картах «Отечественная история с древнейших  времен до конца XVIII века»,  с 5 № 1,2,3,5
	1

	11.
	Тема 3.8.  Россия в царствование Ивана Грозного
	17
	Подготовка сообщения (с использованием  Internet-ресурсов)   по теме «Российский герб в XV-XVI вв.»
	3

	12.
	Тема 3.9. Смута в России начала XVII в.
	19
	Заполнение таблицы «Восстание под предводительством И.И. Болотникова»
	2

	13.
	П.З.№8. Россия в XVII веке (Тема 3.10.)
	21
	Составление  конспекта  по теме «Русская культура в ХIII–ХVII вв.»
	3

	14.
	Тема 4.1.  Модернизация как процесс перехода от традиционного к

индустриальному обществу
	22
	Подготовка сообщения  по  теме «Великие географические открытия и начало европейской колониальной экспансии».
	3

	15.
	Тема 4.2. Эволюция системы международных отношений

в раннее Новое время
	23
	Ответы на вопросы учебника В.Хачатурян. История   мировых  цивилизаций с древнейших времен до конца XX века 9с.370
	3

	16.
	П.З.№ 9. Реформы  Петра I.
	25
	Подготовка сообщения о   детстве и воспитании Петра.
	3

	17.
	Тема 5.2. Внутренняя и внешняя политика преемников Петра I
(1725–1762 гг.)
	27
	Создание презентации power point по теме  «Дворцовые перевороты»
	3

	18.
	П.З. № 12. Просвещенный абсолютизм Екатерины II (Тема 5.3.)
	29
	 Заполнение таблицы «Восстание под предводительством Емельяна Пугачева»
	3

	19.
	П.З. № 14 Внешняя политика России второй половины  XVIII века
	31
	Работа в контурных картах «Отечественная история с древнейших  времен до конца XVIII века»,  с. 12 № 1,2,3, 4,5,6,7
	3

	20.
	Тема 6.1. Европейские модели перехода от традиционного

к индустриальному обществу
	33
	  Составление конспекта  по теме «Особенности духовной жизни нового времени» (В.Хачатурян. История   мировых  цивилизаций с древнейших времен до конца XX века с.394-408)
	3

	21.
	Тема 7.1. Попытки модернизации в странах Востока
	35
	Ответы на вопросы учебника В.Хачатурян. История   мировых  цивилизаций с древнейших времен до конца XX века с.422)
	3

	22.
	П.З.№ 19.  Отечественная война 1812 года
	40
	Рисунок любого эпизода «Отечественной войны 1812 года»
	3

	23.
	 П.З.№20.Восстание декабристов
	41
	Выполнение задания (Заполните анкету от имени вымышленного декабриста. Включите  в нее  данные о возрасте, происхождении, образовании, служебном положении (профессии), политических  симпатиях, заслугах и качествах личности своего героя).
	3

	24.
	П.З.№22. Культура России  первой половины XIX  века.
	45
	Выполнение  задания (Составьте маршрут  для иностранца-путешественника, который позволил бы ему  в короткий срок узнать как можно больше о культуре России первой половине XIX  века)
	3

	25.
	П.З.№ 23. Последствия  отмены крепостного права
	47
	Проанализировать исторический источник «Отмена крепостного права. 1861. Высочайший Манифест об отмене крепостной зависимости. 19 февраля 1861»
	3

	26.
	П.З. № 24 Общественное движение в  эпоху правления Александра II.
	48
	Составление сводной таблицы  «Общественные движения  в России в  60-70-е гг. XIX века»
	3

	27.
	Тема 8.7.
Россия в системе международных отношений

второй половины XIX в.
	50
	Подготовка сообщений на темы:  Интеллектуальная и художественная жизнь пореформенной России; Быт России в XIX веке
	3

	28
	Тема 9.1. Международные отношения в начале XX в.
	52
	Создание презентации на тему «Научно-технический прогресс на рубеже XIX–XX вв.»
	3

	29.
	Тема 9.3. Первая мировая война
	55
	Составление хронологической таблицы по теме «Основные события  первой мировой войны»
	3

	30.
	Тема 9.6. Приход большевиков к власти в России


	59
	Написание эссе  (Вообразите, что в гражданской войне в России победу одержало Белое движение. Как в этом случае    могло бы повернуться развитие  России? (эссе не менее 2 с.)
	3

	31.
	Тема 10.2. Запад в 30-е годы ХХ в.


	62
	Ответы на вопросы учебника В.Хачатурян. История   мировых  цивилизаций с древнейших времен до конца XX века с.483).
	3

	32.
	П.З.№29.   Внешняя политика СССР в конце 1920-х – 1930-е гг.
	65
	Составление  сопоставительной таблицы:  Что утратили, а что приобрели   в духовной жизни  люди  Советской России   в годы  НЭПа?
	3

	33.
	Тема 11.2. СССР в годы Великой Отечественной войны
	68
	Ответы на вопросы (Ответьте   письменно на вопросы: 

1) Была ли неизбежна  Вторая мировая  война?

2) Что могло бы остановить подготовку к ней?

 Почему не удалось создать    систему коллективной безопасности в Европе?)
	3

	34.
	П.З.№ 31. Массовые движения  второй половины XX века
	71
	Подготовить сообщение на темы (по выбору): 

1 Научно-технический прогресс второй половины XX века

2. Страны Азии, Африки и Латинской Америки во второй половине XX века
	3

	35.
	П.З.№32.   Внешняя политика   СССР  в середине 1950-х - 60-е гг.
	74
	Создание   презентации power  point   «Два разных мира:  мода и быт  60-х гг.»
	3

	36.
	Тема 13.4. СССР в период перестройки


	76
	1. Составление  «цитатника»  по теме «СССР в годы перестройки», опираясь на  источники (документы  и   газеты).
	3

	Итого
	
	


Содержание самостоятельной работы
Внеаудиторная  самостоятельная работа № 1

	1.
	Тема 
	Введение

	2.
	№ урока
	2

	3.
	Задание
	Изготовление словаря-справочника по истории

	4.
	Количество часов 
	1

	5.
	Источники
	Лекция  

	6. 
	Методические рекомендации
	Словарь должен быть изготовлен из тонкой тетради, блокнота и т.д.  С одной стороны необходимо разлиновать страницы для исторических терминов, с другой  - для основных дат.

	7.
	Форма организации
	Индивидуальная работа

	8.
	Форма отчетности
	Словарь по истории

	9. 
	Форма проверки
	Индивидуальная  проверка словарей

	10.
	Критерии оценки
	1. Наличие словаря – 1 балл

2. Словарь содержит  с одной стороны  тетради таблицу для исторических терминов – 1 балл

3. Словарь содержит с другой стороны тетради таблицу для исторических дат – 1 балл

4. Аккуратность, эстетичность оформления словаря – 1 балл.

5. Наличие изученных терминов  в словаре – 1 балл

Максимальное количество  баллов - 5


Внеаудиторная  самостоятельная работа № 2
	
	Тема 
	Ранние цивилизации, их отличительные черты



	
	№ урока
	3



	
	Задание
	Составление тезисов «Античная цивилизация» по материалам учебника В.Хачатурян. История   мировых  цивилизаций с древнейших времен до конца XX века (с. 46-79).

	
	Количество часов 
	2



	
	Источники: 
	Хачатурян В. М.
       История мировых цивилизаций с древнейших времен до конца XX века. 10—11 кл.: Пособие для общеобразоват. учеб, заведений / Под ред. В. И. Уколовой.  – любое издание.


	
	Методические рекомендации 
	Смотрите рекомендации по составлению тезисов (Приложение 1).


	
	Форма организации
	Индивидуальная работа



	
	Форма отчетности
	Тезисы 



	
	Форма проверки
	Фронтальный опрос на уроке,

 индивидуальная проверка тезисов



	
	Критерии оценки
	1. Информативность тезисов – 1 балл.

2. Умение выделять основное в исторической информации – 1 балл.

3. Строгая  логическая  последовательность тезисов – 1 балл.

4. Лаконичность и краткость формулировки  тезисов – 1 балл.

5.  Четкая формулировка каждого положения  тезисов, определяющего его устойчивое содержание – 1 балл.
Максимальное количество  баллов -5


Внеаудиторная  самостоятельная работа № ….

Список рекомендуемой литературы:
1. Артемов, В.В. История Отечества: С древнейших времен  до наших дней: учебник для студ.сред.проф.учеб.заведений/ В.В.Артемов, Ю.Н. Лубченков. – М.: Академия, 2008. – 360с. 
2. Бекмачева, Г.П. Развитие мышления в процессе самостоятельной работы на уроках истории/Г.П. Бекмачева. – М.: 2005. – 189с.
3. Берлянд, И.Е. Учебная деятельность в школе развивающего обучения и в школе диалога культур. // Дискурс. – 1997.  - № 3-4. - с. 117-142.

4.  Буганов, В.И. ,  Сахаров, А.Н.,  История России с древнейших времен до конца XVII века: учеб. для 10 класса общеобразоват. Учреждений/  В.И.Буганов, А.Н.Сахаров. - М.: Просвещение, 2007г. - 303с.

5. Буганов, В.И. История России, конец XVII -  XIX век: учебник для  10 класса общеобразовательных учреждений/ В.И.Буганов. -  М.: Просвещение, 2006.– 336с.
6. Данилов, А.А., Косулина, Л.Г., Пыжиков,  А.В. История России XX – начало  XXI  века/ А.А.Данилов, Л.Г.Косулина, А.В.Пыжиков. - М.: Просвещение, 2008.
7. Хачатурян, В.М. История   мировых  цивилизаций с древнейших времен до конца XX века, 10—11 кл.: Пособие для общеобразоват. учеб, заведений / В.М.Хачатурян, В. И. Уколова. — М.: Дрофа, 1999. — 512с. 
8.  Чикурова, О.В. Практическая работа с документами на уроке истории в старших классах// 1 сентября.- 2004. - № 12. 

Интернет-источники:
1.http://www.edu.ru/
2. http://www.rusolymp.ru
3.http://ecsocman.edu.ru/
4.http://www.mospat.ru/index.html
5. http://his.1september.ru/index.php
6. http://www.historia.ru/
7. http://www.shm.ru/
8. http://hermitage.museum.ru/
9. http://archaeology.kiev.ua/cultures/
10.http://www.magister.msk.ru/library/history/history1.htm
11.http://www.sib.net/n_russia/
12.http://oldslav.chat.ru
 13.http://paganism.ru/a-cloth.htm
14.http://lants.tellur.ru/history/danilevsky/
15.http://his.1september.ru/2002/23/1.htm
 16. http://lants.tellur.ru/history/
17.http://lib.userline.ru/689?secid=8324&num=1
18.http://www.hrono.ru/libris/lib_p/index.html
19.http://www.hrono.ru/libris/lib_s/skr00.html
20.http://www.hrono.ru/dokum/pravda72.html
21.http://oldru.narod.ru/
22.http://www.magister.msk.ru/library/history/makary/makary.htm
23.http://his.1september.ru/2001/42/no42_01.htm
24.http://ou.tsu.ru/hischool/his_JuF/
25.http://klio.webservis.ru/lec7_1.htm
26.http://www.hrono.ru/libris/lib_s/skrynn00.html
27.http://kursy.rsuh.ru/istoria/moskva/moskva.asp
28.http://old-rus.narod.ru/paper.html
29.http://sscadm.nsu.ru/deps/hum/readerhist10/smuta.html
30.http://www.moscowkremlin.ru/romanovs.html
31.http://www.hronos.km.ru/1700ru_lit.html
32.http://grandwar.kulichki.net/books/dubov01.html
33.http://rels.obninsk.com/Rels/Limited/Nsub/ml/9801/hist-1.htm
34. http://syw-cwg.narod.ru/
Приложение 1

Рекомендации по составлению тезисов
Тезис - слово греческого происхождения, буквально обозначающее «положение, утверждение, постановление». Н. И. Гендина (д. п. н., профессор) дает такое определение тезиса: «Тезисы - это краткое изложение основных положений доклада или научной статьи без системы доказательств и фактического материала, которое содержит четко сформулированные мысли первичного документа (авторского произведения)».
В логике под «тезисом» понимается положение, истинность которого должна быть доказана. Второе толкование термина - кратко сформулированные основные положения лекции, доклада, сообщения. На последнее определение мы и будем опираться в нашей работе.

В толковом словаре дается такое определение:
Тезис: 1) положение, утверждение, требующее доказательства; 2) положение, кратко излагающее научную или практическую идею статьи, доклада, сочинения [15, с. 160].
Иными словами, тезис — это положение, отражающее смысл значительной части текста; то, что доказывает или опровергает автор; то, в чем он стремится убедить читателя; вывод, к которому он подводит.
Составление тезисов - работа непростая. Прежде чем выполнять ее, необходимо внимательно прочитать и проанализировать материалы своего исследования. Тезисы составляются на основе главных идей и положений, выяснения существенного и второстепенного в собственной работе. Их составление позволяет автору глубоко проанализировать материл, подготовленный к научно-практической конференции, выделить в нем главное. Каждая книга, статья, доклад представляют собой цепь логически связанных утверждений, которые в тексте обычно сопровождаются обоснованиями, доказательствами, пояснениями, иллюстрациями. Если вычленить из текста основные утверждения или положения, получим то, что называют тезисами. 

Какую помощь оказывают тезисы читателю. Тезисы, как никакая другая форма записи, позволяют обобщить материал, представить его суть в кратких формулировках, раскрывающих смысл всего произведения.
Процесс тематического тезирования позволяет глубоко разобраться в том или ином вопросе, всесторонне продумать его, составить ответ, объединив с помощью тезисов содержание нескольких книг и статей.
Тезисы лучше других видов записи помогают написать доклад, представить основное содержание подготовленного для этого материала.
Тезисы позволяют сделать критический анализ книги, статьи или доклада. Они акцентируют внимание на сути излагаемого материала, облегчают сопоставление своих мыслей с рассуждениями автора произведения.
Чем тезисы отличаются от плана. Пункт плана называет вопрос, не раскрывая его содержания, а тезис дает ответ на этот вопрос, т.е. раскрывает его содержание. При составлении плана мы вдумываемся в содержание текста, но главное внимание направлено на порядок, последовательность, взаимосвязь высказываемых в нем мыслей. При составлении тезисов для нас важен не только порядок изложения, но сами мысли, их содержание.
Работа над тезисами позволяет глубже проникнуть в читаемый материал. Тезисы несут в себе больше информации, чем план. 

Последовательность написания тезисов. Прежде всего, нужно составить назывной план, затем прочитать фрагмент текста, который имеет свой подзаголовок — пункт плана, и, уяснив его суть, сформулировать отдельные положения. Эти положения записать. Они и являются тезисами. Такую работу необходимо проделать со всеми фрагментами текста.
Корректно составленные тезисы вытекают один из другого. Первый тезис, открывающий запись, наиболее общий. Он в той или иной мере определяет содержание последующих. Назначение последнего тезиса, завершающего — подытожить все предыдущие.
Виды тезисов. Тезисы, которые содержат только категорические утверждения или отрицания чего-нибудь, называются простыми. Если тезисы содержат не только утверждения, но и обоснования высказываемых мыслей, они называются сложными.

По форме различают три типа тезисов:
- краткие, лаконичные, четкие, категорические тезисы, в которые заключена суть основных положений работы или доклада;

- тезисы с мотивировкой, кратким объяснением выдвигаемых автором положений;
- развернутые тезисы с анализом причин исследуемых процессов и явлений.
Существует четкий круг требований к содержанию тезисов как жанру письменной научной речи.

1. Информативность тезисов, т. е. они должны быть максимально насыщены содержанием, дающим ясное представление о результатах исследования и не содержать общих рассуждений по заявленной теме.
2. Четкая формулировка каждого положения тезисов, определяющего его устойчивое содержание. Автор не должен допускать двусмысленности (это обеспечивается за счет конкретной терминологии).
3. Строгая логическая последовательность в изложении тезисов, т. е. отсутствие логических противоречий как внутри отдельного положения, так и между тезисами.
4. Соразмерность в содержании тезисов, т. е. учет предыдущего и последующего «накопления» положений.
5. Отсутствие тавтологии (слово греческого происхождения tauto -тоже самое и logos - слово; повторение уже названного понятия другими словами).
6. Формулировка тезисов должна быть лаконичной и краткой, не содержать обосновывающих фактов и примеров.
7. Объем тезисов от 1,5 до 3 страниц машинописного текста.
8. Соответствие тематике конференции, семинара или сборника материалов, для которого предоставляются тезисы.
9. Требования к заглавию тезисов: краткость, емкость, законченность.
Заглавие может свидетельствовать о характере статьи или тезисов: теоретический, обзорный или экспериментальный.
Таблица 1 - Особенности заглавия тезисов (статьи)

	Характер изложения
	Примеры

	Экспериментальный 
	Экспериментальные расчеты по диагностике психолого-физиологических и физических качеств учащихся в спортивных группах 

	Теоретический 
	Педагогическая культура как условие формирования личности будущего учителя 

	Обзорный 
	К вопросу о... 


Типичными ошибками при составлении заглавий являются:
- излишняя подробность характеристики объекта исследования;
-  отсутствие информации о конкретной области применения данного исследования;
-  наличие этимологических или смысловых ошибок, использование многозначных слов, слов-омонимов («Преподаватель иностранного языка как проводник научно-технических знаний»);
- излишнее многословие, насыщение заглавия массой общих, малоинформативных терминов.
Обобщенный вариант рекомендаций по составлению заглавия тезисов может выглядеть следующим образом: в исходном тексте определяют смысловые блоки, внутри каждого блока - существенное. Определившись таким образом с содержанием тезисов, в каждом блоке выделяются ключевые (опорные) слова, а затем путем их рациональной комбинации составляется заглавие.

Немаловажна также разбивка заголовка. Обычно он состоит из нескольких строк, каждая строка должна содержать законченную мысль.
10. Для тезисов не характерно цитирование, использование библиографических ссылок, списков литературы, наглядных материалов, примеров, математического аппарата, деталей, пояснений.
11. Наличие логики размышлений, когда каждая последующая мысль вытекает из предыдущей.
Главной отличительной чертой тезисов от других форм научных публикаций является обобщение информации, которое можно представит универсальным перечнем следующих аспектов содержания:

- актуальность проблемы;
- степень изученности проблемы (выделить достоинства и недостатки известного в науке и практике варианта решения);
- целевая установка;
- предмет рассмотрения или предлагаемый вариант решения заявленной проблемы;
- особенности (новизна) предлагаемого предмета рассмотрения или варианта решения;
- результаты, выводы, рекомендации, область практического применения полученных результатов.
С точки зрения структуры тезисы состоят из следующих частей: вводной, основной, заключительной.
Что нужно помнить при работе над содержанием тезисов?
Работа над тезисами требует, прежде всего, умения выделить главную информацию из исходного текста и передать содержание исходного текста кратко, обобщенно.
Для этого необходимо:
1) отобрать в исходном тексте основное содержание (относительно частей исходного текста) и существенное (внутри каждой основной части);

2) произвести исключение и обобщение, найти обобщающие речевые средства выражения (например, ставит вопрос, перечисляет, подчеркивает, при этом важно, что и т. д.);
3) построить сжатый текст.
Сжатие (сокращение) текста - это извлечение основной информации без потери связности.
Сокращение текста происходит за счет:
1) сброса (исключения) менее информативных частей текста;
2) трансформации (конденсации) оставшейся части за счет:
а) исключения информации обеспечения (примеры, аналогии, уточнения, пояснения и т.п.);
б) замены используемых языковых средств «вместительными» синонимичными (вместо нескольких простых предложений - одно сложное; вместо перечисления однородных членов - обобщающее слово и т. п.).

Следующий этап работы со сжатым текстом: разбить его на смысловые блоки и выделить те из них, которые несут основную смысловую нагрузку.
Исключив из них или до минимума сократив информацию обеспечения и связав оставшийся материал «своими словами», получаем конспект текста, поставив мысленно к каждому смысловому блоку текста-конспекта вопрос «О чем говорить в этой части текста?» и найдя в тексте ответы, получаем тезисы текста.
Сокращая тезисы, представляя их основными опорными словами и словосочетаниями, получаем план текста.
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