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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЕН 01. Математика» 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ЕН 01. «Математика» является обязательной частью математиче-

ского и естественнонаучного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 
по специальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного образования» 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 2, ОК 04, ОК 07. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ОК, ПК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 2 
ОК 4 
ОК 7 

ПК 1.4 
ПК 1.5 

 

распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте; анализировать задачу 

и/или проблему и выделять её состав-
ные части; 

основных источников информации и ре-
сурсов для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном 

контексте;  

определять этапы решения задачи; 

 выявлять и эффективно искать ин-
формацию, необходимую для реше-
ния задачи и/или проблемы; состав-

лять план действия; определять необ-
ходимые ресурсы; 

алгоритмов выполнения работ в профес-

сиональной и смежных областях; ме-
тоды работы в профессиональной и 
смежных сферах;  

определять необходимые источники ин-

формации; планировать процесс по-
иска; структурировать получаемую ин-
формацию; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; оформ-
лять результаты поиска, применять 

средства информационных технологий 
для решения профессиональных задач;  

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения 
задач профессиональной деятельно-
сти 

планировать процесс поиска; структу-

рировать получаемую информацию; вы-
делять наиболее значимое в перечне ин-
формации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; оформ-
лять результаты поиска, применять 

средства информационных технологий 
для решения профессиональных задач;  

пути достижения образовательных ре-

зультатов;  
 

использовать современное программное 
обеспечение; использовать различные 

цифровые средства для решения про-
фессиональных задач 

 

формата оформления результатов по-
иска информации, современные сред-

ства и устройства информатизации; по-
рядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной дея-
тельности в том числе с использованием 
цифровых средств  

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 103 

в т.ч. в форме практической подготовки 69 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 35 

практические занятия 32 

Самостоятельная работа  34 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет гуманитарных и социально-экономических дисциплин, оснащенный в 

соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 44.02.03 «Педагогика 

дополнительного образования» 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы: 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Стойлова, Л. П., Математика. Учебное пособие для студ. высш. учеб. заведений – 3-

е изд.. стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2020. – 424 с. 
2. Стойлова, Л. П. Теоретические основы начального курса математики: учеб. пособие 

для студ. учреждений сред. проф. образования / Л. П. Стойлова. — М.: Издательский центр 
«Академия», 2021. — 272 с. 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Математика для педагогических специальностей: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / Н. Л. Стефанова, В. И. Снегурова, Н. В. Кочуренко, 
О. В. Харитонова; под общей редакцией Н. Л. Стефановой. — Москва: Издательство Юрайт, 

2022. — 218 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05028-8. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490885  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ЕН 02. «Информатика и ИКТ в профессиональной деятельности» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ЕН 02. «Информатика и ИКТ в профессиональной деятельности» 
является обязательной частью математического и общего естественнонаучного цикла образо-
вательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.03 «Педагогика 

дополнительного образования». 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 
ОК, ПК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 1 
ОК 2 

ОК 3 
ОК 4 

ОК 5 
ОК 6 
ОК 7 

ОК 8 
ОК 9 

 
 
 

 
 

 
ПК 1.1,  
ПК 1.6 

ПК 2.2 
ПК 2.5 

ПК 3.1 

ПК 3.2 
ПК   3.4. 

ПК 3.5 

соблюдать правила техники безопасно-
сти и гигиенические рекомендации при 
использовании средств ИКТ в профес-
сиональной деятельности; 
 

правила техники безопасности и гигие-
нические требования при использова-

нии средств ИКТ в образовательном 
процессе; 

 

создавать, редактировать, оформлять, 
сохранять, передавать информацион-

ные объекты различного типа с помо-
щью современных информационных 
технологий для обеспечения образова-

тельного процесса; 
 

основные технологии создания, редак-
тирования, оформления, сохранения, 

передачи и поиска информационных 
объектов различного типа (текстовых, 
графических, числовых) с помощью 

современных программных средств; 
 

осуществлять отбор обучающих про-

грамм в соответствии с возрастом и 
уровнем психического развития обу-
чающихся/ воспитанников 

возможности использования ресур-

сов сети Интернет для совершенство-
вания профессиональной деятельно-
сти, профессионального и личност-

ного развития 

использовать сервисы и информаци-
онные ресурсы сети Интернет в про-

фессиональной деятельности. 

аппаратное и программное обеспече-
ние персонального компьютера (ПК), 

применяемое в профессиональной де-
ятельности. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 



2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 238 

в т.ч. в форме практической подготовки 172 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия (если предусмотрено) 142 

Самостоятельная работа  17 

Промежуточная аттестация 2 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет информатики и информационно-коммуникационных технологий, 

оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 

44.02.03 «Педагогика дополнительного образования». 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы: 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Михеева Е.В. Информационные технологии в профессиональной деятельности. М.: Из-

дательский центр «Академия», 2021 г. 

2. Угринович Н.Д. Информатика и информационные технологии. 10-11 класс. М.: БИ-

НОМ. Лаборатория знаний, 2021.Петелин, Р. Музыкальный компьютер. Секреты ма-

стерства  

3. Петелин, Ю. Петелин. - СПб.: БХВ-Петербург, Арлит, 2019. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ 01 Основы философии 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОГСЭ 01 «Основы философии» является обязательной частью об-
щепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного образования». 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ОК, ПК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 1. Понимать 
сущность  и социальную 
значимость своей 

будущей профессии, 
проявлять к ней 

устойчивый интерес 
ОК 2. Организовывать 
собственную 

деятельность, выбирать 
типовые методы решения 

профессиональных 
задач, оценивать их 
эффективность и 

качество. 
ОК 3. Принимать 

решения в стандартных и 
нестандартных 
ситуациях и нести за них 

ответственность 
ОК 4 Осуществлять 

поиск и использование 
информации, 
необходимой для 

постановки и решения 
профессиональных 

задач, 
профессионального и 
личностного развития. 

ОК 5 Использовать 
информационно-

коммуникативные 
технологии в 
профессиональной 

деятельности 
осознанно планировать 

ориентироваться в наибо-
лее общих философских 
проблемах бытия, позна-

ния, ценностей, свободы и 
смысла жизни как основах 

формирования культуры 
гражданина и будущего 
специалиста; 

 

основные категории и понятия 
философии; 
роль философии в жизни человека 

и общества; 
основы философского учения о 

бытии; 
сущность процесса познания; 
основы научной, философской и 

религиозной картин мира; 
об условиях формирования лич-

ности, свободе и ответственности 
за сохранение жизни, культуры, 
окружающей среды; о социаль-

ных и этических проблемах, свя-
занных с развитием и использова-

нием достижений науки, техники 
и технологий; 

  

  

  

  

  

  

  



повышение 

квалификации. 
 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 59 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 40 

лабораторные работы (если предусмотрено) - 

практические занятия (если предусмотрено) 8 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено для 

специальностей) 
- 

Самостоятельная работа  11 

Промежуточная аттестация 2 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет гуманитарных и социально-экономических дисциплин, оснащенный в 

соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 44.02.03 «Педагогика 

дополнительного образования» 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы: 

3.2.1. Основные печатные издания 

Основная литература 

1. Канке В.А. Основы философии: Учебник для студентов средних специальных учебных 

заведений.- М.: Логос, 2019. 

2. Кохановский В.П., Матяш Т.П., Яковлев В.П. Основы философии: Учебник для студен-

тов средних специальных учебных заведений.- Ростов н /Д.: Феникс, 2018. 

3. Кузнецов В.Г. Философия. М.: Инфра-М, 2001. 

4. Радугин А.А. Философия. М.: Центр, 2019. 

Дополнительная 

1. Аналитическая философия: избранные тексты. М.: МГУ, 1993. 

2. Гуссерль Э. Феноменология. М.: Логос, 2018 .№1. 

3. История философии: Запад - Россия - Восток. М.: Греколатинский кабинет, 1995. Кн. 1,2. 

4. Краткий философский словарь. – М.: Проспект, 2010. 

5. Лосев А.Ф. История античной эстетики. М.: 1964-1992. Т. I- VIII. 

6. Лосев А.Ф. Античная философия в кратком изложении. - М.: Мысль, 1994. 

7. Лосский Н.О. История русской философии. М.: Высшая школа. 1991. 

8. Ортега -и- Гассет. Что такое философия? - Благовещенский гуманитарный колледж им. 

И.А. Бодуэна де Куртенэ, 2021. 

9. Устименко Д.Л. История Философии.Изд.3-е, - Ростов н /Д.: Феникс, 200. 

10. Философия. Учебное пособие для вузов / Под ред. Проф. Кириллова В.И. М.: Юристь, 

2022. 

11. Философский словарь. - Ростов н /Д.: Феникс, 2021. 

12. Фрейд 3. Философия бессознательного. - М.: 2020 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. http://lib.khspu.ru/resource/r_17.php 

2. http://philosophy.pu.ru/index.php?id=5133 

3. http://www.alleng.ru/edu/philos1.htm 

4. http://yro.narod.ru/bibliotheca/rubricator/elbib22b.html

http://lib.khspu.ru/resource/r_17.php
http://philosophy.pu.ru/index.php?id=5133
http://www.alleng.ru/edu/philos1.htm
http://yro.narod.ru/bibliotheca/rubricator/elbib22b.html
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ОГСЭ 02 «Психология общения» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОГСЭ 02 «Психология общения» является обязательной частью гумани-
тарного и социально-экономического цикла образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного образования». 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, 02, 03, 04, 05, 

06, 07, 08, 09, 10, 11. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания: 

Код 
ОК, ПК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 1- 11 

ПК 1.1 
ПК 1.2 
ПК 1.4 

ПК 2.1 
ПК 2.2 

ПК 2.3 
ПК 2.4 
 

- применять техники и при-

емы эффективного общения в 

профессиональной деятельно-

сти; 

- использовать приемы само-

регуляции поведения в про-

цессе межличностного обще-

ния; 

 

- взаимосвязь общения и деятельности; 

- цели, функции, виды и уровни общения; 

- роли и ролевые ожидания в общении; 

- виды социальных взаимодействий; 

- механизмы взаимопонимания в общении; 

- техники и приемы общения, правила слу-

шания, ведения беседы, убеждения; 

- этические принципы общения; 

- источники, причины, виды и способы раз-

решения конфликтов. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 76 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 26 

практические занятия  25 

Самостоятельная работа  25 

Промежуточная аттестация в виде дифференцированного 

зачёта 
2 

 

 

 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 



 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Педагогики и психологии», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного 

образования» 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы: 

3.2.1. Основные печатные издания: 

Основные источники: 

1. Батаршев А.В. Психология личности и общения. – М., 2021. 

2. Панфилова А.П. Теория и практика общения.  – М., 2019. 

3. Шеламова Г.М. Деловая культура и психология общения. – М.,2018. 

Дополнительная литература: 

1. Григорьева Т.Г., Линская Л.В., Усольцева Т.П. Основы конструктивного общения. 

– М., 2020. 

2. Лобанов А.А. Основы профессионально-педагогического общения. – М., 2022. 

3. Рогов Е.И. Психология общения. – М., 2022.
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44.02.03 «Педагогика дополнительного образования» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аннотация 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОГСЭ 03. История 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г.



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ 03. История 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОГСЭ 03. «История» является обязательной частью цикла общегу-
манитарных и социально-экономических дисциплин образовательной программы в соответ-
ствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного образования». 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01-ОК 06. 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ОК, ПК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 1. Понимать сущ-
ность и социальную значи-
мость своей будущей про-

фессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовы-
вать собственную деятель-
ность, определять методы 

решения профессиональных 
задач, оценивать их эффек-

тивность и качество. 
ОК 3. Оценивать 

риски и принимать решения 

в нестандартных ситуациях. 
ОК 4. Осуществлять 

поиск, анализ и оценку ин-
формации, необходимой 
для постановки и решения 

профессиональных задач, 
профессионального и лич-

ностного развития. 
ОК 5. Использовать 

информационно-коммуни-

кационные технологии для 
совершенствования профес-

сиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в кол-

лективе и команде, взаимо-

действовать с руковод-
ством, коллегами и социаль-

ными партнерами. 

применять техники и при-
емы эффективного обще-
ния в профессиональной де-

ятельности; 
использовать приемы само-

регуляции поведения в про-
цессе межличностного об-
щения; 

взаимосвязь общения и дея-
тельности; 
цели, функции, виды и уровни 

общения; 
роли и ролевые ожидания в 

общении; 
виды социальных взаимодей-
ствий; 

механизмы взаимопонимания в 
общении; 

техники и приемы общения, 
правила слушания, ведения бе-
седы, убеждения; 

этические принципы общения; 
источники, причины, виды и 

способы разрешения конфлик-
тов; 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 



Объем образовательной программы учебной дисциплины 76 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 40 

лабораторные работы (если предусмотрено) - 

практические занятия (если предусмотрено) 11 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено для 

специальностей) 
- 

Самостоятельная работа 1 25 

Промежуточная аттестация в форме   дифференцированного 

зачёта 
2 

                                                                 
 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин», оснащенный в 

соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 44.02.03 «Педагогика 

дополнительного образования». 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы: 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Загладин Н.В., Петров Ю.А. История. Конец XIX – начало XXI века: учебник для 11 

класса общеобразовательных учреждений. Базовый уровень. - М.: ООО «Русское слово - учеб-

ник», 2021 г. – 448 с. 

        Дополнительная литература:  

 1. Агабегян А. Проект Россия. Кризис: беда и шанс для России./ А. Аганбегян. – М.: 

Астрел, 2019.- 285с. 

2. Артемьев В.В., Лубченков Ю.Н. История Отечества. С древнейших времен до наших 

дней. Учебник для студентов СПО./ В.В.Артемьев, Ю.Н.Лубченков.- М.: Академия, 2020.- 

448с. 

3. Загладин Н.В. Всеобщая история. Учебник./ Н.В.Загладин. – М.: ООО «ТИД» «Рус-

ское слово-РС», 2007. – 400с. 

4. Кириллов В.В. История России. / В.В. Кириллов. – М.: Юрайт, 2010.- 661с. 

5. Мунчаев Ш.М., Устинов В.М. История советского государства. / Ш.М Мунчаев, 

В.М.Устинов. – М.: Норма, 2008.- 720с. 

6. Орлов А.С. Хрестоматия по истории России. Учебное пособие. / А.С. Орлов, Сиво-

хина Т.А., В.А.Георгиев и др. – М.: Проспект, 2010.- 592с. 

7. Рогозин Д. НАТО точка РУ. / Д.Рогозин. – М.: ЭКСМО, Алгоритм, 2009.- 288с. 

8. Шевелев В.Н. История Отечества. / В.Н.Шевелев. – Ростов-на-Дону: Феникс, 

2008.- 604с. 

1. 9. Загладин Н.В. История Отечества XX – начало XXI века: Учеб. для 11 кл. ср. 

общеобразоват. учеб. завед. – М.: «Тид» «Русское слово - РС», 2021 – 480с.: ил. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

 

1. http://militera.lib.ru/science/razin_ea/2/  История военного искусства. 

2. http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=21 Единая коллекция цифро-

вых образовательных ресурсов. 

3. http://www.istorya.ru. 

4. http://www.bibliotekar.ru. 

5. http://www.ronl.ru. 

6. http://student.ru. 

http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=21


Приложение 3.1 

к ОПОП-П по специальности  

44.02.03 «Педагогика дополнительного образования» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аннотация 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОГСЭ 05. Физическая культура 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023г.



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ 05. «Физическая культура» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОГСЭ 05. «Физическая культура» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного образования». 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 08.  
 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 
ОК, ПК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 08 

 

использовать физкультурно-оздоро-

вительную деятельность для укрепле-
ния здоровья, достижения жизнен-

ных и профессиональных целей; при-
менять рациональные приемы двига-
тельных функций в профессиональ-

ной деятельности; 
 пользоваться средствами профилак-

тики перенапряжения, характерными 
для специальности. 

роль физической культуры в об-

щекультурном, профессиональном и 
социальном развитии человека; 

 основы здорового образа жизни;  
условия профессиональной деятель-
ности и зоны риска физического здо-

ровья для специальности;  
средства профилактики перенапряже-

ния. 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 366 

в т.ч. в форме практической подготовки 183 

в т. ч.: 

теоретическое обучение - 

практические занятия 183 

Самостоятельная работа  183 

Промежуточная аттестация в форме зачётов и дифференцирован-
ного зачёта 

12 

  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Спортивный зал, открытый стадион с полосой, оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного 

образования». 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы: 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура : учебник для среднего профессионального об-
разования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/491233 (дата обращения: 20.06.2022). 

Жданкина, Е. Ф.  Физическая культура. Лыжная подготовка : учебное пособие для 
среднего профессионального образования / Е. Ф. Жданкина, И. М. Добрынин ; под научной 

редакцией С. В. Новаковского. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 125 с. — (Профес-
сиональное образование). — ISBN 978-5-534-10154-6. — Текст : электронный // Образователь-
ная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497734 (дата обращения: 

20.06.2022). 
Муллер, А. Б.  Физическая культура : учебник и практикум для среднего профессио-

нального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — Москва : Изда-
тельство Юрайт, 2022. — 424 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
02612-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489849 (дата обращения: 20.06.2022). 
3.2.2. Дополнительные источники  

Министерство спорта Российской Федерации [Электронный ресурс] : пресс-служба 
Министерства спорта Российской Федерации. - Текстовые дан.и фот. - Режим доступа: 
https://www.minsport.gov.ru/. 

ФизкультУРА [Электронный ресурс]. - Текстовые дан.видео и фот. - Режим доступа: 
http://www.fizkult-ura.ru. 

Олимпийский комитет России [Электронный ресурс]. - Текстовые дан.видео и фот. – 
Режим доступа: https://olympic.ru/. 



Приложение 3.1 

к ОПОП-П по специальности  
44.02.03. Педагогика дополнительного образования  

 

 

 

 

 

 

Аннотация 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП.01 Педагогика  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г.



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ОП.01 «Педагогика» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.01 «Педагогика» является обязательной частью общепрофесси-

онального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 
44.02.03 «Педагогика дополнительного образования». 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания: 

Код 
ОК, ПК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 1. 

ОК 2. 
ОК 3. 
ОК 4. 

ОК 5. 
ОК 6. 

ОК 7. 
ОК 8. 
ОК 9. 

ОК 10. 
ОК 11. 

ПК 1.1 
ПК 1.2 
ПК 1.4 

ПК 1.5 
ПК 1.6 

ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 

ПК 2.4 
ПК 2.5 

ПК 3.1 
ПК 3.2 
ПК 3.3 

ПК 3.4 
ПК 3.5 

- оценивать постановку 

цели и задач, определять педа-
гогические возможности и эф-
фективность применения раз-

личных методов, приемов, ме-
тодик, форм организации обу-

чения и воспитания;  
- анализировать педаго-

гическую деятельность, педа-

гогические факты и явления;  
- находить и анализиро-

вать информацию, необходи-
мую для решения профессио-
нальных педагогических про-

блем, повышения эффективно-
сти педагогической деятельно-

сти профессионального само-
образования и саморазвития; 

- ориентироваться в со-

временных проблемах образо-
вания, тенденциях его разви-

тия и направлениях реформи-
рования. 
 

- взаимосвязь педагогической науки и 

практики, тенденции их развития; 
- значение и логику целеполагания в 

обучении и педагогической деятельности;  

- принципы обучения и воспитания; 
- особенности содержания и организа-

ции педагогического процесса в условиях 
разных типов образовательных организаций 
на различных уровнях образования;    

- формы, методы и средства обучения 
и воспитания, их педагогические возможно-

сти и условия применения;   
- психолого-педагогические условия 

развития мотивации и способностей в про-

цессе обучения, основы развивающего обу-
чения, дифференциации и индивидуализа-

ции обучения и воспитания;  
- педагогические условия предупре-

ждения и коррекции социальной и школьной 

дезадаптации; 
-  понятие нормы и отклонения, нару-

шения в соматическом, психическом, интел-
лектуальном, речевом, сенсорном развитии 
человека (ребенка), их систематику и стати-

стику;  
- особенности работы с одаренными 

детьми, детьми с особыми образователь-
ными потребностями, девиантным поведе-
нием; 

- приемы привлечения учащихся к це-
леполаганию, организации и анализу про-

цесса и результатов обучения;  
-средства контроля и оценки качества 

образования, психолого-педагогические ос-

новы оценочной деятельности педагога. 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 231 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 100 

практические занятия  54 

Самостоятельная работа  77 

Промежуточная аттестация 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 



 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет Педагогики и психологии, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного 

образования» 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы: 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Коджаспирова, Г. М.  Педагогика : учебник для среднего профессионального об-

разования / Г. М. Коджаспирова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 719 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13665-4. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/512115 (дата обращения: 05.06.2023). 
2. Крившенко, Л. П.  Педагогика : учебник и практикум для среднего професси-

онального образования / Л. П. Крившенко, Л. В. Юркина. — 2-е изд., перераб. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 400 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-09042-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511826 (дата обращения: 05.06.2023). 
3. Педагогика : учебник и практикум для среднего профессионального образова-

ния / Л. С. Подымова [и др.] ; под общей редакцией Л. С. Подымовой, В. А. Сластенина. — 2-
е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 246 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-00417-5. — Текст : электронный // Образовательная плат-

форма Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511577 (дата обращения: 15.01.2023). 
4. Подласый, И. П. Педагогика : учебник для СПО / И. П. Подласый. — 3-е изд., 

пер. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 576 с. 
 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Педагогика инклюзивного образования: учебник / под ред. д-ра пед. наук О.В. Саль-

даевой. – М.: ИНФРА-М, 2023. – 439с. https://znanium.com/catalog/document?id=425401  

2. Педагогика: Электронные версии журналов и газет. https://yspu.org/Педаго-

гика:_Электронные_версии_журналов_и_газет  

3. Практическая педагогика. https://www.pped.ru/  

4. Педагогика. Вопросы теории и практики. https://pedagogy-journal.ru/ 

https://znanium.com/catalog/document?id=425401
https://yspu.org/Педагогика:_Электронные_версии_журналов_и_газет
https://yspu.org/Педагогика:_Электронные_версии_журналов_и_газет
https://www.pped.ru/
https://pedagogy-journal.ru/
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ОП.02 Психология 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02 Психология» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.02 Психология является обязательной частью общепрофессио-

нального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 
44.02.03 «Педагогика дополнительного образования». 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 09. 
 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

 

применять знания 

психологии при 

решении 

педагогических 

задач; 

выявлять 

индивидуальные 

особенности 

познавательной 

сферы, 

индивидуально-

типологические и 

личностные 

особенности. 

 

предмет, задачи и методы психологии;  

развитие психологии как науки; 

психика и ее развитие;  

сознание и самосознание; 

деятельность, ее психологическая структура, виды 

деятельности; 

познавательные психические процессы: ощущени е, 

восприятие, внимание, память, мышление, речь, 

воображение; 

эмоционально-волевые процессы; 

индивидуально-психологические особенности 

человека: темперамент, характер, задатки, 

способности  

человек как индивид, субъект, личность, 

индивидуальность; 

структура личности; формирование личности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 154 

в т.ч. в форме практической подготовки 74 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 80 

лабораторные работы (если предусмотрено) - 

практические занятия (если предусмотрено) 74 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено для 

специальностей) 
- 

 

Самостоятельная работа  
77 

Промежуточная аттестация                                 Экзамен 18 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет педагогики и психологии, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного 

образования». 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы: 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Бороздина, Г. В.  Основы педагогики и психологии : учебник для среднего профессио-

нального образования / Г. В. Бороздина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 477 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-6288-8. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490180 (дата обращения: 12.08.2022). 

2. Дубровина, И.В., Данилова Е.Е., Прихожан А.М. Психология: учебник для учреждений 

СПО: ЭУМК. – Москва: Издательский центр «Академия», 2021. – 496 с.  

3. Макарова, И. В.  Общая психология : учебное пособие для среднего профессиональ-

ного образования / И. В. Макарова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 185 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00903-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490034 (дата обра-

щения: 12.08.2022). 

4. Немов, Р. С.  Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 1. Ощущения и восприятие : 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / Р. С. Немов. — 6-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 302 с. — (Профессиональ-

ное образование). — ISBN 978-5-534-10265-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517648 (дата обращения: 

21.12.2022). 

5. Немов, Р. С.  Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 2. Внимание и память : учеб-

ник и практикум для среднего профессионального образования / Р. С. Немов. — 6-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 261 с. — (Профессиональное об-

разование). — ISBN 978-5-534-10268-0. — Текст : электронный // Образовательная плат-

форма Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517650 (дата обращения: 21.12.2022). 

6. Немов, Р. С.  Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 3. Воображение и мышление : 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / Р. С. Немов. — 6-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 224 с. — (Профессиональ-

ное образование). — ISBN 978-5-534-10269-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517651 (дата обращения: 

21.12.2022). 

7. Савенков, А. И.  Педагогическая психология в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / 

А. И. Савенков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

317 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02105-9. — Текст : электронный // Об-

разовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491042 (дата обраще-

ния: 12.08.2022). 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 Возрастная анатомия, физиология и гигиена» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.03 Возрастная анатомия, физиология и гигиена» явля-
ется обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного 

образования». 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 
ОК, ПК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 08 

определять топографическое распо-
ложение и строение органов и частей 

тела; 

основные положения и терминологию 
анатомии, физиологии и гигиены че-

ловека; 

определять возрастные особенности 
строения организма человека; 

топографическое расположение орга-
нов и частей тела; 

применять знания по анатомии, фи-

зиологии и гигиене при изучении про-
фессиональных модулей и професси-

ональной деятельности; 

основные закономерности роста и 

развития организма человека; 
методы возрастной анатомии и фи-

зиологии; 

использовать элементарные антропо-
метрические исследования для 
оценки физического развития ре-

бенка; 

строение и функции систем органов 
здорового человека; 

физиологические характеристики ос-
новных процессов жизнедеятельно-

сти организма человека; оценивать факторы внешней среды с 

точки зрения их влияния на функцио-
нирование и развитие организма чело-

века в различные возрастные пери-
оды; 

возрастные анатомо-физиологиче-

ские особенности детей раннего и до-
школьного возраста; 

типологические особенности ВНД де-

тей; 

определять типологические особен-
ности высшей нервной деятельности 

детей и подростков; 

влияние процессов физиологического 
созревания и развития ребенка на его 

физическую и психическую работо-
способность, поведение; учитывать особенности физической 

работоспособности и закономерности 
ее изменения в течение различных ин-

тервалов времени (учебный год, чет-
верть, месяц, неделя, день, занятие) 

при проектировании и реализации об-
разовательного процесса; 

основы гигиены; 

гигиенические нормы, требования и 
правила сохранения и укрепления 

здоровья на различных этапах онтоге-
неза. 

применять знания о гигиене в практи-
ческой деятельности. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 



2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 194 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  143 

в том числе:  

     практические занятия, контрольные работы 71 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 51 

Промежуточная аттестация  

дифференцированный зачёт  

 

3 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Физиологии, анатомии и гигиены», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного 

образования» 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы: 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Айзман, Р.И., Возрастная анатомия, физиология и гигиена: учебное пособие / 

Р.И. Айзман, Н.Ф. Лысова, Я.Л. Завьялова. — Москва: КноРус, 2023. — 403 с. — ISBN 978-5-

406-10302-9. — URL:https://book.ru/book/944948 (дата обращения: 13.08.2022). — Текст: элек-

тронный. 

2. Дробинская, А. О.  Анатомия и физиология человека: учебник для среднего про-

фессионального образования / А. О. Дробинская. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Изда-

тельство Юрайт, 2020. — 414 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

00684-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/452350 (дата обращения: 13.08.2022). 

3. Кабанов, Н. А.  Анатомия человека: учебник для среднего профессионального 

образования / Н. А. Кабанов. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 464 с. — (Профес-

сиональное образование). — ISBN 978-5-534-10759-3. — Текст: электронный // Образователь-

ная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494793 (дата обращения: 

22.06.2022).  

4. Цехмистренко, Т. А.  Анатомия человека: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Т. А. Цехмистренко, Д. К. Обухов. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 287 с. — (Профессиональное образова-ние). — 

ISBN 978-5-534-15569-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/508832 (дата обращения: 22.06.2022). 

5. Сапин М.Р., Сивоглазов В.И. Анатомия и физиология человека (с возрастными 

особенностями детского организма) / М.Р. Сапин, В.И. Сивоглазов - – 14-е изд., стер. – 

Москва: Издательский центр «Академия», 2021. – 384 с. 
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к ОПОП-П специальности  
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Аннотация 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП 04 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП 04 «Правовое обеспечение профессиональной деятельности» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП. 04 «Правовое обеспечение профессиональной деятельности» 
является обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного обра-

зования». 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09.  
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ОК, ПК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 1. Понимать сущ-
ность и социальную зна-

чимость своей будущей 
профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать 
собственную деятель-

ность, определять ме-
тоды решения професси-
ональных задач, оцени-

вать их эффективность и 
качество. 

ОК 3. Оценивать риски и 
принимать решения в не-
стандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять по-
иск, анализ и оценку ин-

формации, необходимой 
для постановки и реше-
ния профессиональных 

задач, профессиональ-
ного и личностного раз-

вития. 
ОК 6. Работать в 
коллективе и команде, 

взаимодействовать с 
руководством, коллегами 

и социальными 
партнерами. 

использовать нормативные 
правовые документы, регла-

ментирующие профессио-
нальную деятельность в об-
ласти образования; 

защищать свои права в соот-
ветствии с гражданским, 

гражданским процессуаль-
ным и трудовым законода-
тельством; 

анализировать и оценивать 
результаты и последствия 

действий (бездействия) с 
правовой точки зрения; 

основные положения Конститу-
ции Российской Федерации; 

права и свободы человека и 
гражданина, механизмы их реа-
лизации; 

понятие и основы правового ре-
гулирования в области образо-

вания; 
нормы права, регулирующие 
правоотношения в области об-

разования; 
социально-правовой статус учи-

теля; 
порядок заключения трудового 
договора и основания для его 

прекращения; 
правила оплаты труда педагоги-

ческих работников; 
понятие дисциплинарной и ма-
териальной ответственности ра-

ботника; 
виды административных право-

нарушений и административ-
ной ответственности; 
нормативно-правовые основы 

защиты нарушенных прав и су-
дебный порядок разрешения 

споров; 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 



Объем образовательной программы учебной дисциплины 117 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 39 

лабораторные работы (если предусмотрено)  

практические занятия (если предусмотрено) 39 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено для 

специальностей) 
 

Самостоятельная работа 39 

Промежуточная аттестация в форме  Дифференцированного 

зачета 
2 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет гуманитарных и социально-экономических дисциплин, оснащенный в 

соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 44.02.03 Педагогика 

дополнительного образования. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы: 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Правовое регулирование профессиональной деятельности: учебник / под ред. А.С. 

Аракчеева и Д.С. Тузова. – М., 2022. 

2. Комментарий к Трудовому кодексу Российской Федерации (постатейный, научно – 

практический) / под ред. К.Я. Ананьевой. -М., 2022. 

3. Правовое обеспечение профессиональной деятельности /Под ред. Д.О.Тузова. – М.: 

Форум-Инфра-М, 2018. 

4. Румынина, В.В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности. – М.: Ака-

демия, 2018. 

5. Кузибецкий А.Н. Правовое обеспечение профессиональной деятельности образова-

тельного учреждения: учеб. пособие для студентов сред. проф. заведений / А .Н. Кузибецкий, 

В. Ю. Розка, Т. Б. Руденко. – М.: Издательский центр «Академия», 2020. 

Нормативные документы 

Конституция РФ. 

Гражданский кодекс РФ 

Трудовой кодекс РФ 

Гражданско – процессуальный кодекс РСФСР 

Арбитражно – процессуальный кодекс РСФСР 

Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях 

ФКЗ "О судебной системе Российской Федерации 

ФКЗ "О судебной системе Российской Федерации" 

ФКЗ "Об арбитражных судах а Российской Федерации". 

ФЗ "О мировых судьях в Российской Федерации" 

ФЗ   "О порядке разрешения индивидуальных трудовых споров" 

ФЗ "О несостоятельности (банкротстве)" 

ФЗ " О занятости населения в Российской Федерации" 

ФЗ "Об основах охраны труда в Российской Федерации" 

ФЗ "Об обязательном пенсионном страховании в Российской Федерации" 

Закон РФ "О коллективных договорах и соглашениях"  

Декларация прав ребёнка. 

Конвенция о правах ребёнка. 

Декларация прав человека и гражданина от 22 ноября 1991г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.5 Дополнительное образование детей: история и современность» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина ОП. 05 «Дополнительное образование детей: история и совре-

менность» является обязательной частью общепрофессионального цикла образователь-
ной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.03 «Педагогика 

дополнительного образования». 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ОК, ПК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 1-6, 

ОК 9,  
ОК 11 

 

ориентироваться в истории, направ-

лениях, перспективах развития, орга-
низации дополнительного образова-

ния в России; 

историю возникновения и развития 

системы дополнительного образова-
ния в России; 

использовать нормативно-правовые 
документы, регламентирующие дея-
тельность в системе дополнительного 

образования детей; 

сущность системы дополнительного 
образования детей как составляющей 
системы образования, особенности 

его организации; 

анализировать и оценивать иннова-
ционные подходы к построению до-

полнительного образования (обнов-
ление содержания, форм, методов, 
приемов, средств обучения); 

основные цели и принципы деятель-
ности учреждений дополнительного 

образования детей; 

находить в различных источниках 
информацию, необходимую педагогу 
дополнительного образования, для 

решения профессиональных задач и 
самообразования. 

уровни и виды учреждений дополни-
тельного образования детей; 

 специфику организации и основы по-

строения педагогического процесса в 
дополнительном образовании; 

 различные формы, методы и средства 
обучения, их педагогические возмож-

ности и специфику использования в 
дополнительном образовании детей; 

 основы построения социального 

партнерства при организации допол-
нительного образования детей. 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 128 

https://base.garant.ru/70732836/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_511
https://base.garant.ru/70732836/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_519
https://base.garant.ru/70732836/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5111


в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 40 

практические занятия  45 

Самостоятельная работа  43 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного за-

чёта в 3 семестре 
2 



 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующее 

специальное помещение: 

Кабинет теории и методики дополнительного образования, оснащенный в соответствии 
с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 44.02.03. «Педагогика 

дополнительного образования». 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы: 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Дополнительное образование детей. Учебник для СУЗов // под ред. Евладовой, О.А., – М.: 

ВЛАДОС, 2007. 
2. Дополнительное образование детей: история и современность : учеб.пособие для СПО / 

отв. ред. А. В. Золотарева. - 2-е изд., испр. и доп. – М. : Издательство Юрайт, 2016. 
3. Дополнительное образование детей. Учебник для ВУЗов // под ред. Лебедева, О.А., – М: 
ВЛАДОС, 2008. 

4. УМК по модулю. 
3.2.2. Основные электронные издания  

1. Березина В.А. Дополнительное образование детей в России (Развитие дополнитель-
ного образования детей в системе российского образования): Учебно-методическое пособие. 
– М.: АНО Диалог культур, 2007.  

2. Дополнительное образование в школе – инновационный блок общего образования и 
социального воспитания детей: Методическое пособие / Л.В. Алиева, Н.А. Нефедова. – М.: 

ДОД, 2007.  
3. Интеграция общего и дополнительного образования: практическое пособие / Под ред. 

Е.Б. Евладовой, А.В. Золотарѐвой, С.Л. Паладьева. – М.: АРКТИ, 2006.  

4. Каргина З.А. Организация дополнительного образования в школе: практическое по-
собие для администратора. – М.: Школьная пресса, 2009.  

5. Организация дополнительного образования в школе: планирование, программы, раз-
работки занятий / Авт.-сост. Н.А. Белибихина, Л.А. Королева. – Волгоград: Учитель, 2009.  

6. Организация дополнительного образования детей на базе образовательных учрежде-

ний различных типов и видов / Авт.-сост. М.А. Шуклина, Е.В. Павлова. – М.: Новое образова-
ние, 2009.  

7. Смекалова Е.М. Дополнительное образование детей в школе (из опыта работы): мето-
дические рекомендации. – М.: АПК и ППРО, 2008.  

8. Справочно-информационный портал дополнительного образова-ния детей [Электрон-

ный ресурс]. - Режим доступа: http://www.kidsworld.ru/  
9. Юзефавичус Т.А. Проблемы социальной работы с молодежью: Учебник для студ. 

учреждений высшего проф. образования – М.: Академия, 2010.  
10. Яковлев Д.Е. Дополнительное образование детей: словарь-справочник – М.: Аркти, 

2002.  

Интернет-ресуры  
1. Дополнительное образование: информационный портал [Электронный ресурс]- Ре-

жим доступа: http://dopedu.ru/  

2. Российское образование: федер. портал [Электронный ресурс]. –  
3. Режим доступа: http://www.edu.ru/  

4. Федеральный государственный образовательный стандарт  
5. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http:/standart.edu.ru/  
6. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://window.edu.ru/ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП. 07 «История хореографии» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.7 «История хореографии» является обязательной частью обще-

профессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по спе-
циальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного образования». 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 5, ОК 7. 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ОК, ПК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 1,  

ОК 5,  
ОК 7 

ПК 1-6 
  

 

- находить и использовать информа-

цию, необходимую для подготовки к 
занятиям; 

- технологические основы деятельно-

сти в избранной области дополни-
тельного образования; 

 

- стимулировать познавательную ак-
тивность на занятии, создавать усло-

вия для развития мотивации детей к 
избранной области деятельности; 

- теоретические основы занятий в об-
ласти хореографии; 

 

- создавать на занятии условия для 
самопознания и самосовершенствова-

ния; 

- принципы отбора и структурирова-
ния содержания дополнительного об-

разования детей в области хореогра-
фии; 

 

- использовать ИКТ и технические 
средства обучения в образовательном 
процессе; 

- способы активизации учебно-позна-
вательной деятельности детей раз-
ного возраста, педагогические усло-

вия развития мотивации к избранной 
области деятельности. 

 

- осуществлять дополнительное обра-
зование детей в избранной области 
деятельности на общекультурном, 

углубленном, профессионально-ори-
ентированном уровнях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 



Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 104 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 69 

лабораторные работы (если предусмотрено) - 

практические занятия (если предусмотрено) - 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено для 

специальностей) 
- 

Самостоятельная работа 35 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 18 

  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет теории и методики дополнительного образования (в области хореографии) , 

оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 

44.02.03 «Педагогика дополнительного образования». 

В случае необходимости «Лаборатория информатики и информационно-

коммуникационных технологий», оснащенная необходимым для реализации программы 

учебной дисциплины оборудованием, приведенным в п. 6.1.2.3 образовательной программы  

по специальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного образования». 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы: 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Бахрушин Ю.А. История русского балета / Ю.А. Бахрушин. - М.: Просвещение, 1993 

2. Блазис К. Танцы вообще. Балетные знаменитости и национальные танцы. СПб: Лань, Пла-

нета Музыки, 2018 

3. Ванслов В.В. В мире искусств / В.В.Ванслов. - М.: Знание, 2023 

4. Вашкевич Н.П. История хореографии всех веков и народов. СПб: Лань. Планета Музыки. 

2010 

5 .Деген А. Балет 120 либретто. Композитор. СПб, 2018 

6. Деген А. Мастера танца. Музыка. М., 1999 

7. Житомирский Д. Балеты Чайковского. Гос. муз. издательство. М., 2020 

8. Иванов В.Г. Русские танцовщики XX века / - Пермь, 2021 

9. Красовская В.М. История русского балета: учебное пособие / СПб: Лань, 2018 

10. Коптелова Е. Д. Игорь Моисеев. Академик и философ танца. СПб: Лань, Планета Музыки, 

2012 

11. Левинсон М. История костюма. Полная хрестоматия. М., 2022 

12. Никульский А. Балерины. Издательское содружество. М., 2018 

13. Пасютинская В. М. Волшебный мир танца: Кн. Для учащихся. - М.: Просвещение, 2008 

14. Слонимский Ю. Советский балет. Материалы к истории советского балетного театра. М.-

Л.: «Искусство», 1990 

15. Худяков С.Н. Всемирная история танца. Эксмо. М., 2022 

16. Эльяш Н. И. Образцы танца. - М., 2021 

17. Энциклопедия «Балет». CD, 2023 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

ru.m.wikipedia.org 

obrazovanie-gid.ru 

nsportal.ru 

topuch.com
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.8 Основы музыкальной грамоты» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.8 «Основы музыкальной грамоты» является обязательной ча-
стью общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного образования». 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 08. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ОК, ПК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 1 
ОК 2 
ОК 4 

ОК 8 
 

ПК 1.1  
ПК 1.2 
ПК 1.3 

ПК 1.4 
ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 3.1 
ПК 3.3 

ПК 3.4 

слышать и анализировать аккордовые 
и интервальные цепочки;   

свойства музыкального звука  

осуществлять анализ элементов му-
зыкального языка; 

элементы нотного письма 

свободно владеть музыкальной тер-
минологией и знаниями теоретиче-
ского материала 

основные соотношения длительно-
стей звуков 

навыками анализа музыкального про-

изведения; 

элементы музыкальной выразитель-

ности 

импровизировать на заданные музы-
кальные темы или ритмические по-

строения 

основные музыкальные термины 

 темповые обозначении 

 теоретические понятия 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 51 

в т.ч. в форме практической подготовки 17 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 17 

практические занятия 17 

Самостоятельная работа  17 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачёта 
 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Лаборатория информатики и информационно-коммуникационных 

технологий», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

специальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного образования» 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы: 

3.2.1. Основные печатные издания 

1.Способин Н. Элементарная теория музыки. М., 2019 

2.Михайлова Т.Н Теория музыки. Учебно-методическое пособие (для студентов хорео-

графического отделения). КАЗАНЬ, 2019 

3.Т.В.Снежкова, О.В.Краснолуцкая.Ю. Элементарная теория музыки.  Учебное пособия 

для специальности дополнительного образования. Шахтинск., 2019. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.10 Безопасность жизнедеятельности» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.10 «Безопасность жизнедеятельности» является обяза-
тельной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в соответ-
ствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного образо-

вания». 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 
ОК, ПК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 03 
ОК10 

ОК11 

организовывать и проводить меро-
приятия по защите работающих и 

населения от негативных воздей-
ствий чрезвычайных ситуаций 

принципы обеспечения устойчивости 
объектов экономики, прогнозирова-

ния развития событий и оценки по-
следствий при техногенных чрезвы-

чайных ситуациях и стихийных явле-
ниях, в том числе в условиях проти-
водействия терроризму как серьезной 

угрозе национальной безопасности 
России 

предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня опасно-
стей различного вида и их послед-
ствий в профессиональной деятель-

ности и быту 

принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирова-
ния развития событий и оценки по-
следствий при техногенных чрезвы-

чайных ситуациях и стихийных явле-
ниях, в том числе в условиях проти-

водействия терроризму как серьезной 
угрозе национальной безопасности 
России 

использовать средства индивидуаль-
ной и коллективной защиты от ору-
жия массового поражения; приме-

нять первичные средства пожароту-
шения 

основы военной службы и обороны 
государства 

ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и самостоя-
тельно определять среди них род-
ственные полученной специальности 

задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны 

применять профессиональные знания 

в ходе исполнения обязанностей во-
енной службы на воинских должно-

стях в соответствии с полученной 
специальностью 

способы защиты населения от ору-

жия массового поражения 



 владеть способами бескон-

фликтного общения и саморегуляции 
в повседневной деятельности и экс-
тремальных условиях военной 

службы; о 
- оказывать первую помощь постра-

давшим 

меры пожарной безопасности и пра-

вила безопасного поведения при по-
жарах 

 организацию и порядок призыва 
граждан на военную службу и по-

ступления на нее в добровольном по-
рядке 

  основные виды вооружения, военной 
техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснаще-
нии) воинских подразделений, в ко-

торых имеются военно-учетные спе-
циальности, родственные специаль-
ностям СПО 

  область применения получаемых 

профессиональных знаний при ис-
полнении обязанностей военной 

службы; порядок и правила оказания 
первой помощи пострадавшим       

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 111 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  74 

в том числе:  

     практические занятия, контрольные работы 37 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 37 

в том числе:  

     Внеаудиторная самостоятельная работа 37 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта     2 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Безопасность жизнедеятельности», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного 

образования». 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы: 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Белов С.В. и др. Безопасность жизнедеятельности: учебник для студентов средних 

проф. учебных заведений/ Под ред. Белова С.В. – М.: Высшая школа, 2021.-211с. 

2. Вишняков Я.Д. Безопасность жизнедеятельности. Защита населения и территорий в 

ЧС: учебное пособие для студентов/ Вишняков Я.Д.- М.: «Академия», 2020.-134с. 

3. Мастрюков Б.С. Безопасность в ЧС: учебное пособие для студентов/ Мастрюков 

Б.С..- М.: «Академия», 2022. - 89с. 

4. Смирнов А.Т., Мишин Б.И., Ижевский П.В. Основы медицинских знаний и здорового 

образа жизни: Учебник для 10-11 классов /Под ред. Смирнова А.Т. – М.: Просвещение, 2020. 

– 196с. 

 5. Смирнов А.Т., Васнев В.А. Основы военной службы: Учебное пособие/ под ред. 

Смирнова А.Т. – М.: Издательский дом «Дрофа», 2019. – 88с. 

6. Хван Т.А., Хван П.А. Безопасность жизнедеятельности. Серия «Высшее образова-

ние». Ростов н/Д: «Феникс», 2018. – 416с. 

Дополнительная литература 

1. Измеров Н.Ф. и др. Гигиеническое нормирование факторов производственной среды 

и трудового процесса: Учебное пособие/под ред. Измерова Н.Ф.,  - М.: Просвещение, 2019. – 

124с. 

2. Петров Н.Н. Человек в чрезвычайных ситуациях: Учебное пособие/ Петров Н.Н. – 

Челябинск, 2021. – 246с. 

3. Тупикин Е.И. Тематический контроль по курсу «Безопасность жизнедеятельности»: 

комплект тестовых заданий. / Тупикин Е.И.– М.: Интеллект – Центр, 2022. – 90с. 

4. Энциклопедия по безопасности и гигиене труда/Пер. с англ.-М., 2020. – 460с. 

5.   http :// dic . academic . ru –словари и энциклопедии он-лайн 

6.   http :// www . rubicon . com  
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